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2.Esfera familiar y hogares

2.0-INTRODUCCIÓN: ESFERA FAMILIAR Y 
HOGARES  

El hogar y las familias funcionan como unidades y
estructuras básicas de organización social y nexo
de unión entre las personas y la sociedad. Su 
estructura refleja los cambios que se producen a 
lo largo del espacio y del tiempo en una
sociedad determinada.

Tradicionalmente las familias han sido espacios
en los que las personas que las integran,
vinculadas por lazos de consanguinidad, se unen
en virtud de relaciones jerárquicas de poder
construidas en función de la división sexual del
trabajo, donde el mayor poder se otorga a quien 
genera ingresos monetarios en la familia.
Normalmente suele ser el hombre que desarrolla
un trabajo productivo. Por el contrario el trabajo
reproductivo recae principalmente en las mujeres 
que deben combinarlo con una participación
cada vez más activa en el mercado laboral y en 
la esfera pública.

El papel desempeñado por las familias y por el
trabajo reproductivo dentro de ellas es esencial
para el desarrollo de las personas y de la
sociedad. En ella se cubren la mayor parte de las
necesidades básicas de cuidado y atención de
las personas dependientes y no dependientes. A
pesar de esta importancia la escasa valoración
que la sociedad hace de este trabajo implica
que su desempeño genera importantes fricciones
sociales y personales para muchas mujeres. Esta
sobrecarga de trabajo tendrá efectos en la 
formar e intensidad con la que las mujeres
participen en el resto de esferas e influirá muy 
negativamente en su calidad y condiciones de 
vida.

Los hogares y núcleos familiares han
experimentado fuertes transformaciones en las
últimas décadas, consecuencia entre otros 
procesos del retraso en la edad de formar una
familia, consecuencia de la prolongación de la
etapa formativa y del acceso masivo de las
mujeres al mercado laboral, la reducción del
número de hijas/os por mujer, el aumento del
número de separaciones y divorcios o el
aumento de la esperanza de vida, sobre todo de
las mujeres.

La combinación de todos estos factores ha
supuesto una reducción del tamaño de los
hogares y el surgimiento de nuevas tipologías de
hogares (monomarentales, monoparentales,
hogares unipersonales, parejas del mismo sexo,

etc.), las cuales convienen junto al modelo de
familia nuclear tradicional compuestos madre, 
padre e hijas/os. Así mismo se produce un
incremento de hogares encabezados por
mujeres en solitario a consecuencia del aumento
de las separaciones y divorcios y del número de
mujeres viudas. Muchos de estos hogares son
altamente vulnerables a sufrir situaciones de
pobreza como resultado de las dificultades que
las mujeres encuentran y han encontrado a lo
largo de su vida para acceder al mercado 
laboral.

El objetivo de este capítulo será abordar la
participación y presencia de mujeres y hombres
en la esfera familiar y en la composición de los
hogares. En un primero apartado se tratará la 
formación de parejas y núcleos familiares y cómo 
los procesos de cambio protagonizados por
muchas de ellas han incidido en su
transformación. En segundo lugar se aborda la
reducción del tamaño de los hogares y el
aumento tipologías de hogares encabezados por
mujeres. El tercero de ellos tratará la vinculación
entre hogares, núcleos familiares y dependencia
y pondrá en relación la posición de mujeres y
hombres en las parejas con la existencia de
hijas/os en el núcleo familiar.

Glosario

Edad genésica 

Intervalo de edad, entre 15 y 45 años, en el que las
mujeres son potencialmente fértiles y pueden
procrear.

Estructura y tipo de hogares 

La estructura clasifica a los hogares según la
combinación de sexo y edad de las personas que
los componen. De este modo las personas adultas
serán aquellas de 16 y más años y los menores las de 
menos de 16 años.

Por tipo de hogares se entiende la clasificación de
los mismos según la existencia o no de las relaciones
de parentesco entre las personas que lo componen.
Así un hogar puede ser: unipersonal, multipersonal
sin formar familia, una familia con o sin otras 
personas emparentadas y dos o más familias con o
sin personas emparentadas. De este modo en un
mismo hogar pueden convivir más de una familia y 
núcleo familiar (ver definición de núcleos familiares).

Para mostrar los datos, en este capítulo se ha
empleado tanto la estructura como la combinación
de ésta con el tipo de hogares, todo ello a partir del
Censo de Población y Vivienda de 2001.
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Combinar estructura y tipo de hogares da como
resultado la siguiente clasificación:

b) Los miembros de un hogar multipersonal no
tienen necesariamente que estar emparentados,
mientras que los miembros de una familia sí.

a) Hogares que no forman familia: 
-Hogares unipersonales de mujeres En la Encuesta Social de Cantabria (ICANE) para la

inferencia  estadística del número de hogares se ha
elegido el Censo de Población y Vivienda de 2001
(INE), ya que es la última fuente en la que se
recogen la totalidad de los mimos.

-De 16 y 64 años
-Mayores de 64 años 

-Hogares unipersonales de hombres 
-De 16 y 64 años
-Mayores de 64 años 

Hogares encabezados por mujeres y hombres en
solitario

-Hogares multipersonales:
-Una mujer adulta con uno o más menores 
de 16 años sin lazos de parentesco
-Un hombre adulto con  uno o más menores
de 16 años sin lazos de parentesco

Hogares en los que fundamentalmente por causa
de divorcio, migración o viudez las mujeres u 
hombres se encargan en solitario (sin pareja) del
mantenimiento del hogar o del núcleo familiar.
Pueden ser hogares unipersonales o hogares
monomarentales y monoparentales.

-Otros hogares multipersonales

b) Hogares que forman familia:
-Monomarentales (mujer adulta con uno/a o
más menores de 16 años)

Matrimonios-Monoparentales (hombres adulto con uno/a o
más menores de 16 años)1

-Familias de un único núcleo: Procedimiento o ceremonia mediante el cual se 
establece una unión legal entre dos personas.-Dos adultos sin menores de 16 años 

-Dos adultos con menores de 16 años 
Nacimientos en núcleos familiares que no forman
matrimonio

-Otros hogares con o sin menores de 16
años

-Familias de más de un núcleo:
-Dos adultos sin menores de 16 años Nacidos/as de mujeres en estado civil soltera,

divorciada o viuda.-Dos adultos con menores de 16 años 
-Otros hogares con o sin menores de 16 años 

Nivel máximo de estudios alcanzado 
Familia

Se considera que una persona ha alcanzado un
determinado nivel de instrucción cuando ha
terminado y aprobado todos los cursos de ese nivel
y está en condiciones de obtener el título o diploma
correspondiente.

Grupo de personas (dos o más) que, residiendo en
al misma vivienda familiar, están vinculados por 
lazos de parentesco (de sangre o políticos)
independientemente de su grado. Dado que este
concepto amplia los lazos de parentesco más allá
de la relación padre-madre-hijas/os, la familia
puede ser nuclear (un único núcleo familiar) o
puede estar compuesta por dos o más núcleos, es
decir una familia polinuclear (ver definición de 
hogar y núcleo familiar).

La clasificación que emplean la mayoría de las
fuentes consultadas es la siguiente:

-Analfabetas/os: personas no sabe leer o escribir
en ningún idioma.
-Sin estudios: personas que saben leer y escribir
pero fueron menos de 5 años a la escuela.Hogares
-Primer grado: personas que fueron a la escuela
5 años o más sin completar EGB, ESO o Bachiller
Elemental.

Conjunto de personas que residen en la misma
vivienda familiar (ver estructura y tipo de hogares).
Las diferencias entre hogar y familia son: -ESO (Bachiller Elemental, ESO, EGB y Graduado

Escolar)
a) El hogar puede ser unipersonal, mientras que la
familia tiene que constar, por lo menos, de dos
miembros.

-Bachiller superior (Bachiller Superior, BUP,
Bachiller LOGSE, COU y PREU)
-FP grado medio (FPI, FP de grado medio,
Oficialía Industrial y equivalentes)
-FP grado superior (FPII, FP de grado superior,
Maestría Industrial y equivalentes)
-Diplomatura (Diplomatura, Arquitectura
Técnica, Ingeniería Técnica, 3 cursos aprobados
de Licenciatura, 3 cursos aprobados de 

1 Aunque la mayor proporción de hogares monomarentales y
monoparentales estén compuesto por mujeres y hombres que
conviven en solitario con hijas/os menores de 16 años, en algunos
casos se ha distinguido a aquellos en los que además conviven con
otras personas no emparentadas.
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Arquitectura y 3 cursos aprobados de 
Ingeniería)
-Licenciatura (Arquitectura, Ingeniería y
Licenciatura)
-Doctorado.

Núcleos familiares

Unidad jerárquica intermedia entre el habitante y la
familia. La idea de núcleo familiar corresponde a
una concepción que se limita a los vínculos de 
parentesco más estrechos entre sus componentes
(madre-padre-hijos/as).

El Censo de Población y Vivienda (INE) los clasifica
en cuatro tipos: pareja sin hijos/as, pareja con uno o 
más hijos/as, padre con uno o más hijos/as, y madre 
con uno o más hijas/os.

Para formar parte del núcleo familiar de sus padres,
los/as hijos/as no deben estar emparejados ni tener
hijos/as a su vez. Es importante tener en cuenta que
en un hogar o en una familia pueden convivir uno o
más núcleos familiares. Por ejemplo en un hogar en
el que conviven padre y madre con su hija y ésta a 
su vez con su conyugué, está compuesto por una
familia y dos núcleos familiares.

Parejas

Son miembros de una pareja aquellas personas de 
un mismo núcleo familiar que declaran ser pareja o
cónyuges. Es decir, no necesariamente su estado 
civil ha de ser el de casado, sino que la condición es 
que convivan juntos.

A partir del Censo de Población y Vivienda de 2001
(INE) se han clasificado las parejas según existencia
o no de hijas/os para ser cruzado con otras variables
que permitan poner en relación la posición de
mujeres y hombres dentro de ellas.

Personas dependientes 

Son personas que por razones ligadas a la falta o 
pérdida de capacidad física, psíquica o intelectual,
tienen necesidad de una asistencia y/o ayuda
importante, entendiendo por ayuda importante la
ayuda de otra persona para la realización de las
actividades de la vida diaria.

La Encuesta Social de Cantabria de 2006 (ICANE) las
clasifica en:

-menores sin escolarizar
-menores escolarizados
-personas de más edad y/o con discapacidad

Relación con la actividad 

Relación de las personas con aquellas actividades
que son realizadas a cambio de una retribución,

para producir bienes y/o servicios comercializables
en el mercado laboral.

En función de esta relación se distinguen dos grupos:

-Población económicamente activa. Comprende
a todas las personas de 16 o más años que
durante un periodo de referencia dado
suministran mano de obra para la producción de 
bienes y servicios económicos, o están disponibles
y hacen gestiones para incorporarse a dicha
producción. Es decir, incluye a la población
empleada por cuanta ajena o propia y a la
desempleada.

-Población económicamente inactiva. Población
de 16 o más años no incluida en la categoría de 
población económicamente activa. La
clasificación empleada por la EPA para definir la
condición de inactividad incluye: personas que
desarrollan un trabajo reproductivo en exclusiva,
estudiantes, personas jubiladas o prejubiladas,
pensionistas, personas que realizan sin
remuneración trabajos sociales, personas
incapacitadas para desarrollar un trabajo
productivo y otras situaciones.

Separaciones y divorcios 

Según las Estadísticas Judiciales (INE), el sistema
utilizado para la recogida de la información de la
que se obtienen estas estadísticas es el de boletines
individuales que los Juzgados y Tribunales remiten
trimestralmente a las Delegaciones Provinciales del
INE. Estos boletines individuales se cumplimentan
uno por cada sentencia que se dicte en materia de
nulidades, separaciones o divorcios o asuntos de la
Jurisdicción de lo Contencioso-administrativo en los
Tribunales Superiores de Justicia.

Trabajo productivo

Actividades humanas que producen bienes o
servicios y que tienen un valor de cambio, por lo
tanto que generan ingresos bajo la forma de salario
o mediante ingresos que generan el desarrollo de
actividades por cuenta propia. Bajo esta acepción
de trabajo productivo, se estaría indicando que
aquellas actividades realizadas por una mujer o un
hombre que no generan ningún tipo de ingresos
monetarios son “improductivas”.

Trabajo reproductivo

Conjunto de tareas necesarias para garantizar el 
bienestar y supervivencia de las personas que
componen el hogar. Este trabajo se entiende en dos
niveles fundamentales:

a) La reproducción biológica: la gestación, el
parto y la lactancia del niño.
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b) La reproducción social: mantenimiento del 
hogar y la reproducción de hábitos, normas que, 
incluye la crianza, la educación, la alimentación,
atención y cuidado de los miembros y
organización y, leyes, costumbres y valores de un
grupo social determinado

t

xM = Matrimonios de mujeres u hombres con x años

en el año t. 
t

xP = Población de mujeres u hombres con x años en

el año t.

Edad media de la primonupcialidad o primer
matrimonioUniones libres 

Personas que viven en uniones extralegales,
consuetudinarias o de facto.

Se calcula de igual forma que la edad media del
matrimonio o nupcialidad, pero considerando sólo
los matrimonios de solteras y solteros.

Tasas e índices

Número de hijas/os por mujer o Tasa General de
FecundidadEdad media de la maternidad 

Media de las edades a las que las mujeres tienen
los/as hijos/as, ponderadas con las tasas de
fecundidad por edad o calendario de la
fecundidad (distribución relativa de los nacimientos
a lo largo de la edad de las madres).
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Suma de las tasas de fecundidad por edad de la
madre, extendida a todas las edades fértiles /edad 
genésica de 15 a 45 años).

Edad media de la nupcialidad o matrimonio 

Media de las edades a las que mujeres y hombres 
contraen matrimonio, ponderadas por las
correspondientes tasas de nupcialidad por edad.

EMMt=
t

x

x

t

x ffx
60

15

*)5,0(

Siendo:
Tasa de nupcialidad:

t

x

t

x
t

x P

Mf

Nv= Nacidos vivos
Pf15-49= Población femenina entre 15 y 49 años (edad
genésica)

Se calcula dividiendo el número de nacidos vivos en
un años entre el número total de mujeres en edad
genésica y multiplicando el cociente por 1.000.

Número índice

Medida estadística que proporciona información
sobre la variación relativa de una magnitud a lo
largo del tiempo. Indica qué tanto ha cambiado
una variable en el tiempo mediante el cociente
entre el valor actual y un valor base. Este cociente
se multiplica  por 100 para obtener el índice como 
un porcentaje relativo. El número índice para el
punto base en el tiempo siempre es 100 (base=100).

100*00 XXI tt

Siendo:
I0-t: índice de evolución de 0 a t
0=periodo inicial o base 
t=periodo que se compara con el inicial.
Xt: valor de la magnitud que se compara con el del 
periodo base 
X0= valor de la magnitud que funciona como
periodo inicial o base.

El índice es expresado en porcentaje y siempre
toma como valor 100 en el periodo base, mientras
que:

-valores inferiores a 100 indican una evolución
negativa del periodo 0 al t
-valores superiores a 100 indican una evolución
positiva del periodo 0 al t



45

Mujeres y Hombres desde la perspectiva de género

Cantabria 2006

2.Esfera familiar y hogares

2.1-ESTADO CIVIL Y FORMACIÓN DE PAREJAS Y NÚCLEOS FAMILIARES 

M H M H M H M H

72.322 85.424 30,43 38,38 84,66 77.336 83.529 30,36 34,85 92,59

124.731 124.833 52,48 56,08 99,92 122.647 132.095 48,15 55,12 92,85

32.035 5.897 13,48 2,65 543,24 35.881 14.599 14,09 6,09 245,78

8.602 6.441 3,62 2,89 133,55 14.181 5.952 5,57 2,48 238,26

-- -- -- -- -- 4.696 3.489 1,84 1,46 134,59

237.690 222.595 100,00 100,00 106,78 254.741 239.664 100,00 100,00 106,29

Fuente: Censo de Población y Vivienda y Encuesta Social de Cantabria. ICANE

1991 2001 1991 2001 1991 2001 1991 2001 1991 2001

 < 17 59.464 40.100 105 29 8 1 4 1 59.581 40.131

18-24 23.592 25.414 4.387 1.379 28 16 130 88 28.137 26.897

25-29 8.439 14.353 10.929 6.552 82 42 367 428 19.817 21.375

30-39 5.978 11.555 30.777 27.089 468 385 1.398 2.249 38.621 41.278

40-49 2.923 5.123 26.160 31.037 1.009 1.226 933 3.115 31.025 40.501

50-64 4.403 3.684 33.483 33.584 5.611 4.574 683 2.097 44.180 43.939

65-79 5.630 4.160 17.090 22.427 13.213 14.953 204 561 36.137 42.101

> 80 2.374 2.144 1.882 2.637 7.753 10.838 14 63 12.023 15.682

TOTAL 112.803 106.533 124.813 124.734 28.172 32.035 3.733 8.602 269.521 271.904

 < 17 62.629 42.634 91 13 8 0 1 1 62.729 42.648

18-24 27.695 27.681 1.822 528 9 4 34 21 29.560 28.234

25-29 12.879 17.899 7.394 3.835 19 3 170 186 20.462 21.923

30-39 9.539 17.312 28.553 22.955 79 54 911 1.426 39.082 41.747

40-49 4.112 7.089 26.284 30.482 200 222 703 2.339 31.299 40.132

50-64 5.192 5.037 34.774 34.885 1.134 833 568 1.783 41.668 42.538

65-79 2.755 3.601 21.810 27.160 2.475 2.728 190 640 27.230 34.129

> 80 569 612 3.357 4.976 1.831 2.053 18 46 5.775 7.687

TOTAL 125.370 121.865 124.085 124.834 5.755 5.897 2.595 6.442 257.805 259.038

Fuente: Censo de Población y Vivienda. INE

*Datos de 2001 se refieren a personas censadas que residen en viviendas familiares. Datos 1991 se refieren al total de personas censadas. 

Tabla 2.1.1: Estado civil de la población de 16 y más años. Cantabria. 2001 y 2006 *

IF
Nº DI (%)DI (%)

IF
Estado civil Nº

2001

TOTALCasadas/os Viudas/os

Solteras/os

Casadas/os

Viudas/os

Separad./Divorc.

Separadas/os y 
divorciadas/os

*Los datos deben ser comparados con cautala al proceder de fuentes con distintas metodologías (los de 2001 proceden de 
un Censo y los de 2006 de una encuesta) 
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Sexo y Edad

Tabla 2.1.2: Cambio en el estado civil de mujeres y hombres según grupos de edad. Cantabria. 1991-
2001*

Solteras/os

M
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s 
(N

º)

Unión Libre

TOTAL
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48%

30%

Solteras
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Separ. y Divorciadas

Unión Libre

Cuadro 2.1.1: Estado civil de las mujeres de 16 y más años. 
Cantabria. 2006 (%)

56%
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35%

Solteras

Casadas

Viudas

Separ. y Divorciadas

Unión Libre

Cuadro 2.1.2: Estado civil de los hombres de 16 y más años.
Cantabria. 2006 (%)



AÑOS Nº AÑOS Nº

1975 3.767 1990 2.694

1976 3.733 1991 2.530

1977 3.924 1992 2.572

1978 3.703 1993 2.310

1979 3.472 1994 2.302

1980 3.255 1995 2.266

1981 2.950 1996 2.369

1982 2.931 1997 2.353

1983 2.807 1998 2.521

1984 2.796 1999 2.611

1985 2.605 2000 2.728

1986 2.570 2001 2.742

1987 2.496 2002 2.897

1988 2.665 2003 2.864

1989 2.692 2004 2.902

Fuente: Elaboración a partir del Movimiento Natural de la Población. INE

Tabla 2.1.3: Evolución en el número de matrimonios entre personas residentes en Cantabria. 1975-2004
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Cuadro 2.1.3: Mujeres y hombres solteras/os según grupos de 
edad. Cantabria. 1991-2001 (%)
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Cuadro 2.1.4: Mujeres y hombres casadas/os según grupos de 
edad. Cantabria. 1991-2001 (%)
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Cuadro 2.1.5: Mujeres y hombres viudas/os según grupos de 
edad. Cantabria. 1991-2001 (%)
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Cuadro 2.1.6: Mujeres y hombres separadas/os y divorciadas/os 
según grupos de edad. Cantabria. 1991-2001 (%)
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Cuadro 2.1.7: Evolución en el número de matrimonios entre personas residentes en
Cantabria. 1975-2004

M < 24 años M 25-29 años M 30-39 años M > 40 años

H < 24 años H 25-29 años H 30-39 años H > 40 años

M < 24 años M 25-29 años M 30-39 años M > 40 años

H < 24 años H 25-29 años H 30-39 años H > 40 años

M< 50 años M 50-64 años M >65 años

H < 50 años H 50-64 años H >65 años

M< 50 años M 50-64 años M >65 años

H < 50 años H 50-64 años H >65 años
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Separaciones Divorcios Nulidades Separaciones Divorcios

1998 730 497 1 100,00 100,00

1999 713 498 2 97,67 100,20

2000 787 476 2 107,81 95,77

2001 851 481 1 116,58 96,78

2002 888 569 2 121,64 114,49

2003 1.030 602 0 141,10 121,13

2004 1.006 588 2 137,81 118,31

Fuente.: Estadísticas Judiciales INE. 

Tabla 2.1.5: Edad media de la primonupcialidad y nupcialidad por sexo. Cantabria. 1975-2004*

M H M H M H M H

1975 23,92 26,71 24,12 27,18 1990 25,87 28,24 26,20 29,12

1976 23,93 26,60 24,16 27,13 1991 26,10 28,43 26,67 29,52

1977 23,85 26,63 24,18 27,19 1992 26,43 28,97 26,82 29,87

1978 23,63 26,26 23,92 26,84 1993 26,87 29,35 27,38 30,32

1979 23,70 26,33 23,84 26,60 1994 27,25 29,72 28,00 30,91

1980 23,78 26,39 23,99 26,80 1995 27,68 29,94 28,21 31,19

1981 24,02 26,65 24,34 27,22 1996 27,74 30,10 28,51 31,29

1982 24,21 26,72 24,78 27,79 1997 27,88 30,38 28,52 31,56

1983 24,58 27,10 25,10 28,00 1998 28,25 30,35 28,83 31,67

1984 24,44 27,05 25,07 28,06 1999 28,32 30,66 29,12 32,15

1985 24,69 27,12 25,27 28,21 2000 28,79 31,00 29,49 32,36

1986 24,95 27,57 25,52 28,54 2001 28,80 31,00 29,59 32,48

1987 25,06 27,52 25,60 28,61 2002 28,91 31,28 29,63 32,58

1988 25,23 27,85 25,74 28,63 2003 29,41 31,60 30,13 33,17

1989 25,35 27,74 25,75 28,55 2004 29,55 31,95 30,49 33,52

*Desde 2002 los cálculos se han realizado con cifras de población proyectada 

Fuente: Indicadores Demográficos Básicos. INE

Tabla 2.1.4: Evolución del número de divorcios, separaciones y nulidades de mujeres y hombres que 
residen en Cantabria 1998-2004

Años
Primonupcialidad Nupcialidad

Años
Primonupcialidad Nupcialidad

Años
Nº Índice (1998=100)
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Cuadro 2.1.9: Evolución de la edad media de la primonupcialidad y la nupcialidad por sexo. Cantabria. 1975-2004 
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Cuadro 2.1.8: Evolución en el número de separaciones y divorcios de mujeres y hombres. Cantabria. 1975-2004 (Nº)
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Nº % 

Ambos con <65 años 17.809 52,91

Uno/a con 65 o más 2.014 5,98

Ambos con 65 o más 13.837 41,11

TOTAL 33.660 100,00

* Hogares Cantabria Censo 2001 (182.656)

Fuente: Elaboración a partir de la Encuesta Social de Cantabria. ICANE

M H M H M H M H

Hasta 18 0 0 0,00 0,00 0,00 0 0 0,00 0,00 0,00

19-24 33 11 3,28 1,09 300,00 9 1 1,53 0,17 900,00

25-29 118 76 11,73 7,55 155,26 58 24 9,86 4,08 241,67

30-34 185 147 18,39 14,61 125,85 98 70 16,67 11,90 140,00

35-39 185 192 18,39 19,09 96,35 109 128 18,54 21,77 85,16

40-49 271 307 26,94 30,52 88,27 155 169 26,36 28,74 91,72

50-59 92 132 9,15 13,12 69,70 55 85 9,35 14,46 64,71

60-69 17 28 1,69 2,78 60,71 13 19 2,21 3,23 68,42

70 y más 11 18 1,09 1,79 61,11 4 6 0,68 1,02 66,67

No consta 94 95 9,34 9,44 98,95 87 86 14,80 14,63 101,16

TOTAL 1.006 1.006 100,00 100,00 100,00 588 588 100,00 100,00 100,00

Fuente: Elaboración a partir de la Estadísticas Judiciales.  INE

Años Edad Años Edad

1975 28,40 1990 28,72

1976 28,11 1991 29,00

1977 27,94 1992 29,05

1978 27,82 1993 29,34

1979 27,90 1994 29,73

1980 27,89 1995 30,00

1981 28,04 1996 30,21

1982 28,10 1997 30,64

1983 28,27 1998 30,82

1984 28,36 1999 30,97

1985 28,23 2000 31,09

1986 28,27 2001 31,16

1987 28,53 2002 31,26

1988 28,44 2003 31,37

1989 28,42 2004 31,45

Fuente: Indicadores Demográficos Básicos. INE

Tabla 2.1.8: Evolución de la edad media de las madres residentes en el momento del parto. Cantabria. 
1975-2004*

*A partir del año 2002 los cálculos se han realizado con cifras de población proyectada 

% Total hogares*

9,75

1,10

7,58

18,43

Edad

Edad

Separaciones

Tabla 2.1.6: Composición de las parejas según edad de sus miembros. Cantabria. 2006. 

Tabla 2.1.7: Mujeres y hombres que se separan y divorcian en Cantabria según grupos de edad. 2004

Divorcios

IF IF
Nº DI (%) Nº DI (%)
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Cuadro 2.1.11: Evolución de la edad media de la maternidad. 
Cantabria.  1975-2004 (Edad media)
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Cuadro 2.1.10: Diferencias intragénero en la edad a la que se separan y divorcian mujeres y hombres. Cantabria. 2004. 
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2000 2001 2002 2003 2004

Madres (todas) 30,63 30,72 30,84 30,99 31,12

Madres primerizas 29,23 29,42 29,43 29,67 29,77

Padres (todos) 32,81 32,92 33,01 33,04 33,24

Padres primerizos 31,33 31,51 31,46 31,50 31,73

Fuente: Elaboración a partir del Movimiento Natural de la Población. ICANE 

AÑOS Edad Media AÑOS Edad Media AÑOS % AÑOS %

1975 2,68 1990 1,15 1975 1,62 1990 11,63

1976 2,72 1991 1,09 1976 1,91 1991 10,23

1977 2,57 1992 1,08 1977 1,92 1992 14,31

1978 2,49 1993 1,03 1978 2,24 1993 13,41

1979 2,29 1994 0,94 1979 2,38 1994 8,83

1980 2,16 1995 0,92 1980 2,97 1995 11,41

1981 2,02 1996 0,95 1981 3,29 1996 12,00

1982 1,84 1997 0,96 1982 5,17 1997 13,31

1983 1,71 1998 0,94 1983 4,66 1998 13,77

1984 1,58 1999 0,98 1984 5,25 1999 14,00

1985 1,46 2000 1,06 1985 6,04 2000 15,07

1986 1,37 2001 1,04 1986 6,66 2001 17,24

1987 1,32 2002 1,10 1987 8,39 2002 17,89

1988 1,26 2003 1,16 1988 9,50 2003 20,38

1989 1,16 2004 1,18 1989 8,63 2004 22,98

*Se incluyen  los monomarentales o parejas de hecho con hijos/as.

Fuente: Indicadores Demográficos Básicos. INE

Fuente: Indicadores Demográficos Básicos. INE

*A partir del año 2002 los cálculos se han realizado con cifras 
de población proyectada

Progenitores

Tabla 2.1.9: Edad media de los/as progenitores en el momento del parto y edad media de los/as 
progenitores primerizos/as. Cantabria. 2002-2004

Tabla 2.2.11: Peso de los nacimientos en núcleos 
familiares que no forman matrimonio respecto al 
total de nacimientos. Cantabria. 1975-2004.*

Tabla 2.1.10: Evolución del número medio de 
hijas/os por mujer en edad genésica. Cantabria. 
1975-2004*
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El valor mínimo de la tasa de fecundidad que asegura el reemplazo generacional es de 2,1 hijos por mujer. 

Cuadro 2.1.12: Evolución del número medio de hijas/os por mujer en edad genésica. Cantabria. 1975-2005
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Cuadro 2.1.13: Evolución de la proporción de nacimientos en núcleos familiares que no son matrimonio*. 
Cantabria.  1975-2004
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2.2-HOGARES ENCABEZADOS POR MUJERES Y HOMBRES EN SOLITARIO

Nº %
% Total 

Hogares

Una mujer de 16 a 64 años 8.212 21,45 4,50

Una mujer de 65 o más años 13.671 35,71 7,48

21.883 57,17 11,98

Un hombre de 16 a 64 años 10.768 28,13 5,90

Un hombre de 65 o más años 4.095 10,70 2,24

14.863 38,83 8,14

36.746 96,00 20,12

Hogares multipersonales 1.533 4,00 0,84

38.279 100,00 20,96

Mujer adulta con uno/a o más menores 2.607 1,81 1,43

Hombre adulto con uno/a o más menores 747 0,52 0,41

3.354 2,32 1,84

Familias de un único núcleo 140.350 97,21 76,84

Familias de más de un núcleo 673 0,47 0,37

144.377 100,00 79,04

TOTAL 182.656 .. 100,00

*Hogares de una mujer u hombre con uno/a o más menores de 16 años que forman familia y no viven con otras personas 
Fuente: Elaboración a partir del Censo de Población y Vivienda. INE

Nº %
% Total 

Hogares
Nº %

% Total 
Hogares

Nº %
% Total 

Hogares

Monomarentales** 1.661 7,31 1,05 2.607 6,50 1,43 1.564 6,86 0,86

Monoparentales** 230 1,01 0,15 747 1,86 0,41 836 3,67 0,46

Mujeres 16-64 años 4.298 18,91 2,72 8.212 20,48 4,50 3.772 32,96 2,07

Mujeres más 64 años 9.796 43,10 6,20 13.671 34,09 7,48 7.510 16,55 4,11

Hombres 16-64 años 4.557 20,05 2,88 10.768 26,85 5,90 5.268 23,12 2,88

Hombres más 64 años 2.187 9,62 1,38 4.095 10,21 2,24 3.838 16,84 2,10

TOTAL 22.729 100,00 14,38 40.100 100,00 21,95 22.788 100,00 12,48

TOTAL H.Cantabria 158.027 .. 100,00 182.656 .. 100,00 182.656 .. 100,00

**Hogares de una mujer u hombre con uno/a o más menores de 16 años que forman familia y no viven con otras personas

***Hogares Cantabria Censo 2001 :182.656. Ver notas metodológicas

Fuente: Censo de Población y Vivienda. INE y Encuesta Social de Cantabria. ICANE 
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Tabla 2.2.2: Tipología de hogares encabezados por mujeres y hombres en solitario. Cantabria.1991-2006*
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M H T M H

15 a 24 87 469 556 15,65 84,35

25 a 34 881 1.587 2.468 35,70 64,30

35 a 54 2.629 2.323 4.952 53,09 46,91

55 a 64 175 889 1.064 16,45 83,55

65 y más 7.510 3.638 11.148 67,37 32,63

TOTAL 11.282 8.906 20.188 55,88 44,12

Analfabetas
/os

Sin estudios 1º Grado 2º Grado 3º Grado TOTAL

Una mujer de 16 a 64 años 21 253 1.250 4.371 2.317 8.212

Una mujer de 65 o más años 216 3.591 6.950 2.558 356 13.671

237 3.844 8.200 6.929 2.673 21.883

Un hombre de 16 a 64 años 31 336 1.915 6.243 2.243 10.768

Un hombre de 65 o más años 44 913 1.917 971 250 4.095

75 1.249 3.832 7.214 2.493 14.863

312 5.093 12.032 14.143 5.166 36.746

Hogares multipersonales 9 140 389 756 239 1.533

321 5.233 12.421 14.899 5.405 38.279

Mujer adulta con menores 6 65 296 1.670 570 2.607

Hombre adulto con menores 1 21 95 457 173 747

7 86 391 2.127 743 3.354

Familias de un único núcleo 475 10.377 37.062 72.229 20.207 140.350

Familias de más de un núcleo 5 37 139 389 103 673

487 10.500 37.592 74.745 21.053 144.377

TOTAL 808 15.733 50.013 89.644 26.458 182.656

*Hogares de una mujer u hombre con uno/a o más menores de 16 años que forman familia y no viven con otras personas

Fuente: Censo de Población y Vivienda. INE

Monomarentales/M
onoparentales*

Tabla 2.2.3: Hogares unipersonales de mujeres y hombres por grupos de edad (detalle). Cantabria. 2006
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Nº BG (%)
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Total
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TOTAL

TOTAL

Fuente: Elaboración a partir de la Encuesta Social de 
Cantabria. ICANE
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Tabla 2.2.4: Nivel de estudios de las personas de referencia en los hogares según su estructura y tipo. 
Cantabria. 2001 

Total
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Cuadro 2.2.5: Brecha de género en los hogares unipersonales según 
grupos de edad. Cantabria. 2006 (%)
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Cuadro 2.2.3: Hogares unipersonales de hombres según 
edad. Cantabria. 1991-2006 (%)
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Cuadro 2.2.4: Hogares monomarentales y monoparentales. 
Cantabria. 1991-2006 (%)
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Empresarias
/os que 

emplean
personal

Empresarias
/os que no 
emplean
personal

Empleada
/o por 
cuenta
ajena

indefinido

Empleada
/o por 
cuenta
ajena

eventual

Otra
situación

No
aplicable*

TOTAL

211 435 3.490 1.015 28 3.033 8.212

11 16 61 26 2 13.555 13.671

222 451 3.551 1.041 30 16.588 21.883

655 1.124 4.808 1.546 33 2.602 10.768

12 20 59 11 1 3.992 4.095

667 1.144 4.867 1.557 34 6.594 14.863

889 1.595 8.418 2.598 64 23.182 36.746

Hogares multipersonales 60 78 455 208 6 726 1.533

949 1.673 8.873 2.806 70 23.908 38.279

90 129 904 343 8 1.133 2.607

71 89 396 96 2 93 747

161 218 1.300 439 10 1.226 3.354

Familias de un único núcleo 7.714 11.630 53.805 12.597 396 54.208 140.350

Familias de más de un núcleo 55 48 248 120 2 200 673

4.907 7.314 33.304 8.432 265 55.634 144.377

TOTAL 5.856 8.987 42.177 11.238 335 79.542 182.656

***Hogares de una mujer u hombre con uno/a o más menores de 16 años que forman familia y no viven con otras personas

Fuente: Censo de Población y Vivienda. INE

*Hogares en los que las personas de referencia no están desarrollando un empleo en el momento en el que se elaboró el Censo. 2001

Tabla 2.2.5: Situación profesional de las personas de referencia en los hogares según estructura y tipo de 
hogar. Cantabria. 2001*

Estructura y tipo de hogares
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Total

TOTAL

Mujer adulta con 
uno/a o más menores

Hombre adulto con 
uno/a o más menores
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Cuadro 2.2.6: Hogares unipersonales encabezados por mujeres según edad y nivel de estudios. Cantabria. 2001 (%)
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Cuadro 2.2.7: Hogares unipersonales encabezados por hombres según edad y nivel de estudios. Cantabria. 2001 (%)



1

2

3

4

5 Otra situación

6 No aplicable

M H M H M H

3.456 1.332 30,63 14,96 72,18 27,82

3.791 2.295 33,60 25,77 62,29 37,71

1.861 2.283 16,49 25,64 44,91 55,09

1.322 1.999 11,72 22,45 39,81 60,19

338 644 3,00 7,23 34,42 65,58

117 89 1,04 1,00 56,80 43,20

398 263 3,53 2,95 60,21 39,79

TOTAL 11.283 8.905 100,00 100,00 55,89 44,11

Fuente: Elaboración a partir de la Encuesta Social de Cantabria. ICANE

Empresariado o profesionales 
que emplean personal

Empresariado o profesionales 
que no emplean personal

Empleada/o por cuenta ajena 
indefinido

1.000-1.500

Euros/mes
Nº DI (%)

Empleada/o por cuenta ajena 
eventual

BG (%)

Hasta 600€

NS/NC

1.500-2.000

Tabla 2.2.6: Renta media disponible al mes en los hogares unipersonales según intervalos de ingreso y sexo 
de la persona de referencia. 2006
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>3.000

600-1.000
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1 2 3 4 5 6 Total
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Cuadro 2.2.8: Hogares unipersonales encabezados por mujeres u hombres entre 16 y 64 
años según situación profesional. Cantabria. 2001 (%)
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Cuadro 2.2.10: Brecha de género en la renta media disponible mensual en los hogares unipersonales encabezados por 
mujeres y hombres en solitario, según intervalo de ingresos. Cantabria. 2006 (%)
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< 1.000 €/mes

Cuadro 2.2.9: Hogares unipersonales compuestos por mujeres u hombres según si su nivel de renta 
mensual disponible supera o no los 1.000€/mes. Cantabria. 2006 (% Hogares)

53

Mujeres y Hombres desde la perspectiva de género

Cantabria 2006

2.Esfera familiar y hogares



16-64
años

>64 años
16-64
años

>64 años
16-64
años

>64 años
16-64
años

>64 años

39001 Alfoz de Lloredo 20 40 64 33 39052 Piélagos 147 248 155 66

39002 Ampuero 48 101 81 44 39053 Polaciones 5 24 10 16

39003 Anievas 4 8 14 4 39054 Polanco 30 47 86 15

39004 Arenas de Iguña 13 24 80 24 39055 Potes 32 41 48 13

39005 Argoños 12 38 14 11 39056 Puente Viesgo 17 29 43 23

39006 Arnuero 31 52 50 21 39057 Ramales de la Victoria 39 70 84 29

39007 Arredondo 2 15 11 17 39058 Rasines 10 31 33 20

39008 Astillero (El) 173 251 261 67 39059 Reinosa 125 164 426 113

39009 Bárcena de Cicero 28 66 60 30 39060 Reocín 39 77 131 38

39010 Bárcena de Pie de Concha 10 24 38 18 39061 Ribamontán al Mar 72 161 55 21

39011 Bareyo 30 45 29 19 39062 Ribamontán al Monte 11 32 26 23

39012 Cabezón de la Sal 103 161 154 35 39063 Rionansa 8 42 41 35

39013 Cabezón de Liébana 16 41 30 21 39064 Riotuerto 13 18 35 16

39014 Cabuérniga 11 30 32 15 39065 Rozas de Valdearroyo (Las) 14 29 17 22

39015 Camaleño 6 34 30 22 39066 Ruente 11 43 37 17

39016 Camargo 247 321 381 88 39067 Ruesga 10 28 27 20

39017 Campoo de Yuso 7 17 32 18 39068 Ruiloba 9 21 26 15

39018 Cartes 34 91 53 11 39069 San Felices de Buelna 9 32 70 20

39019 Castañeda 17 32 32 10 39070 San Miguel de Aguayo 0 6 5 4

39020 Castro-Urdiales 681 989 406 166 39071 San Pedro del Romeral 6 20 30 11

39021 Cieza 5 6 26 10 39072 San Roque de Riomiera 3 16 4 14

39022 Cillorigo de Liébana 13 35 28 18 39073 Santa Cruz de Bezana 70 145 70 29

39023 Colindres 96 138 89 29 39074 Santa María de Cayón 75 128 105 51

39024 Comillas 38 59 82 31 39075 Santander 3.654 3.094 5.476 1.135

39025 Corrales de Buelna (Los) 104 172 242 63 39076 Santillana del Mar 24 38 52 18

39026 Corvera de Toranzo 24 64 76 31 39077 Santiurde de Reinosa 2 13 10 13

39027 Campoo de Enmedio 31 74 105 48 39078 Santiurde de Toranzo 6 21 41 26

39028 Entrambasaguas 16 38 29 25 39079 Santoña 159 251 314 78

39029 Escalante 8 18 18 7 39080 San Vicente de la Barquera 52 105 115 41

39030 Guriezo 35 79 45 27 39081 Saro 6 9 9 4

39031 Hazas de Cesto 6 23 29 16 39082 Selaya 18 36 39 12

39032 Herm. de Campoo de Suso 30 81 53 37 39083 Soba 18 42 60 31

39033 Herrerías 10 31 25 18 39084 Solórzano 6 21 21 12

39034 Lamasón 5 13 14 13 39085 Suances 92 134 139 42

39035 Laredo 206 244 305 82 39086 Tojos (Los) 7 22 6 9

39036 Liendo 17 33 27 11 39087 Torrelavega 663 757 1.437 311

39037 Liérganes 29 47 48 19 39088 Tresviso 0 4 2 1

39038 Limpias 20 46 34 12 39089 Tudanca 5 9 15 8

39039 Luena 5 25 34 12 39090 Udías 3 17 17 9

39040 Marina de Cudeyo 55 105 78 39 39091 Valdáliga 30 77 79 30

39041 Mazcuerras 15 46 52 35 39092 Valdeolea 13 39 83 34

39042 Medio Cudeyo 64 96 99 31 39093 Valdeprado del Río 10 33 32 25

39043 Meruelo 16 29 21 10 39094 Valderredible 38 79 66 42

39044 Miengo 79 136 76 25 39095 Val de San Vicente 33 64 102 28

39045 Miera 6 12 14 9 39096 Vega de Liébana 1 19 28 20

39046 Molledo 17 42 99 39 39097 Vega de Pas 15 44 33 11

39047 Noja 48 84 31 12 39098 Villacarriedo 7 30 46 23

39048 Penagos 10 36 52 15 39099 Villaescusa 19 55 74 19

39049 Peñarrubia 7 12 22 13 39100 Villafufre 11 20 22 12

39050 Pesaguero 10 12 25 20 39101 Valle de Villaverde 21 14 11 18

39051 Pesquera 3 7 5 2 39102 Voto 23 46 43 19

Fuente: Elaboración a partir del Censo de Población y Vivienda. INE

Tabla 2.2.7: Distribución de los hogares unipersonales de mujeres u hombres según edad. Cantabria. 2001 (Nº hogares)

COD
INE

Municipio

Mujeres
COD
INE

Municipio

Hombres Mujeres Hombres
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Tabla 2.2.8: Distribución de los hogares monomarentales y monoparentales. Cantabria. 2001*

Nº % Nº % Nº % Nº %

39001 Alfoz de Lloredo 3 42,86 4 57,14 39052 Piélagos 54 72,97 20 27,03

39002 Ampuero 18 62,07 11 37,93 39053 Polaciones 1 50,00 1 50,00

39003 Anievas 0 0,00 0 0,00 39054 Polanco 8 72,73 3 27,27

39004 Arenas de Iguña 4 100,00 0 0,00 39055 Potes 22 78,57 6 21,43

39005 Argoños 8 61,54 5 38,46 39056 Puente Viesgo 2 66,67 1 33,33

39006 Arnuero 9 81,82 2 18,18 39057 Ramales de la Victoria 14 66,67 7 33,33

39007 Arredondo 0 0,00 0 0,00 39058 Rasines 1 100,00 0 0,00

39008 Astillero (El) 55 76,39 17 23,61 39059 Reinosa 96 82,76 20 17,24

39009 Bárcena de Cicero 4 33,33 8 66,67 39060 Reocín 24 82,76 5 17,24

39010 Bárcena de Pie de Concha 6 85,71 1 14,29 39061 Ribamontán al Mar 19 86,36 3 13,64

39011 Bareyo 7 77,78 2 22,22 39062 Ribamontán al Monte 1 100,00 0 0,00

39012 Cabezón de la Sal 55 70,51 23 29,49 39063 Rionansa 6 75,00 2 25,00

39013 Cabezón de Liébana 3 60,00 2 40,00 39064 Riotuerto 3 50,00 3 50,00

39014 Cabuérniga 3 50,00 3 50,00 39065 Rozas de Valdearroyo (Las) 3 50,00 3 50,00

39015 Camaleño 3 60,00 2 40,00 39066 Ruente 2 66,67 1 33,33

39016 Camargo 98 71,01 40 28,99 39067 Ruesga 3 60,00 2 40,00

39017 Campoo de Yuso 1 100,00 0 0,00 39068 Ruiloba 3 50,00 3 50,00

39018 Cartes 18 85,71 3 14,29 39069 San Felices de Buelna 1 50,00 1 50,00

39019 Castañeda 3 75,00 1 25,00 39070 San Miguel de Aguayo 1 100,00 0 0,00

39020 Castro-Urdiales 192 73,85 68 26,15 39071 San Pedro del Romeral 2 66,67 1 33,33

39021 Cieza 1 33,33 2 66,67 39072 San Roque de Riomiera 2 100,00 0 0,00

39022 Cillorigo de Liébana 4 80,00 1 20,00 39073 Santa Cruz de Bezana 51 77,27 15 22,73

39023 Colindres 57 78,08 16 21,92 39074 Santa María de Cayón 29 76,32 9 23,68

39024 Comillas 9 75,00 3 25,00 39075 Santander 1.022 79,97 256 20,03

39025 Corrales de Buelna (Los) 37 86,05 6 13,95 39076 Santillana del Mar 21 84,00 4 16,00

39026 Corvera de Toranzo 8 80,00 2 20,00 39077 Santiurde de Reinosa 2 100,00 0 0,00

39027 Campoo de Enmedio 19 76,00 6 24,00 39078 Santiurde de Toranzo 0 0,00 3 100,00

39028 Entrambasaguas 2 33,33 4 66,67 39079 Santoña 62 70,45 26 29,55

39029 Escalante 4 80,00 1 20,00 39080 San Vicente de la Barquera 27 87,10 4 12,90

39030 Guriezo 3 60,00 2 40,00 39081 Saro 0 0,00 0 0,00

39031 Hazas de Cesto 2 100,00 0 0,00 39082 Selaya 11 57,89 8 42,11

39032 Herm. de Campoo de Suso 11 52,38 10 47,62 39083 Soba 4 80,00 1 20,00

39033 Herrerías 1 100,00 0 0,00 39084 Solórzano 1 100,00 0 0,00

39034 Lamasón 0 0,00 2 100,00 39085 Suances 27 90,00 3 10,00

39035 Laredo 57 72,15 22 27,85 39086 Tojos (Los) 1 33,33 2 66,67

39036 Liendo 5 100,00 0 0,00 39087 Torrelavega 266 88,67 34 11,33

39037 Liérganes 6 75,00 2 25,00 39088 Tresviso 0 0,00 0 0,00

39038 Limpias 15 71,43 6 28,57 39089 Tudanca 1 33,33 2 66,67

39039 Luena 2 50,00 2 50,00 39090 Udías 3 60,00 2 40,00

39040 Marina de Cudeyo 14 63,64 8 36,36 39091 Valdáliga 5 50,00 5 50,00

39041 Mazcuerras 5 83,33 1 16,67 39092 Valdeolea 4 80,00 1 20,00

39042 Medio Cudeyo 23 71,88 9 28,13 39093 Valdeprado del Río 0 0,00 0 0,00

39043 Meruelo 4 80,00 1 20,00 39094 Valderredible 7 100,00 0 0,00

39044 Miengo 15 55,56 12 44,44 39095 Val de San Vicente 3 50,00 3 50,00

39045 Miera 1 100,00 0 0,00 39096 Vega de Liébana 5 83,33 1 16,67

39046 Molledo 3 75,00 1 25,00 39097 Vega de Pas 2 100,00 0 0,00

39047 Noja 21 80,77 5 19,23 39098 Villacarriedo 4 100,00 0 0,00

39048 Penagos 8 100,00 0 0,00 39099 Villaescusa 8 61,54 5 38,46

39049 Peñarrubia 0 0,00 1 100,00 39100 Villafufre 2 40,00 3 60,00

39050 Pesaguero 1 33,33 2 66,67 39101 Valle de Villaverde 0 0,00 0 0,00

39051 Pesquera 0 0,00 0 0,00 39102 Voto 5 83,33 1 16,67

Fuente: Elaboración a partir del Censo de Población y Vivienda. INE

*Se trata de hogares monamarentales o monoparentales que pueden formar o no una familia, es decir que pueden o no estar unidos por lazos de parentesco, ya que por
secreto estadístico no se permite el cruce de tipo de hogar y estructura del mismo para poder diferenciarlos. Esto implica que el total de hogares monomarentales y 
monoparentales sea superior al que se presenta en las tablas anteriores.

COD
INE

Municipio
Monomarentales COD

INE
Municipio

Monoparentales Monomarentales Monoparentales

56



57

Mujeres y Hombres desde la perspectiva de género

Cantabria 2006

2.Esfera familiar y hogares



Mujeres y Hombres desde la perspectiva de género 

Cantabria 2006

2 Esfera familiar y hogares

2.3-DEPENDENCIA EN LOS HOGARES Y EN LOS NÚCLEOS FAMILIARES 

Nº % %
Dos adultos de 16 a 64 años 18.374 26,21 12,30
Dos adultos, uno al menos de 65 años o más 22.904 32,67 15,33
Dos adultos de 35 años o más y uno de 16 a 34 años 15.321 21,85 10,26
Dos adultos de 35 años o más y dos de 16 a 34 años 13.512 19,27 9,05

70.111 100,00 46,94
Sin otras personas 2.607 5,95 1,75
Con Otras 62 0,14 0,04
Total 2.669 6,09 1,79
Sin otras personas 747 1,70 0,50
Con Otras 42 0,10 0,03
Total 789 1,80 0,53

Dos adultos y un/a menor 13.732 31,33 9,19
Dos adultos y dos menores 10.820 24,69 7,24
Dos adultos y dos o tres menores 1.448 3,30 0,97

7.937 18,11 5,31

2.978 6,79 1,99

43.831 100,00 29,34
Tres adultos, con o sin menores 12.968 36,61 8,68
Cuatro adultos, con o sin menores 8.068 22,77 5,40
Cinco o más adultos, con o sin menores 14.390 40,62 9,63

35.426 100,00 23,72
TOTAL 149.368 .. 100,00

Fuente: Elaboración a partir de los Censos de Población y Vivienda. INE

Nº % %*

10.661 20,72 5,84

27.655 53,76 15,14

13.130 25,52 7,19

TOTAL 51.446 100,00 28,17

Fte: Elaboración a partir de la Encuesta Social de Cantabria. ICANE

Nº % Nº %

Pareja sin hijas/os 32.967 23,63 37.505 25,72 113,77

Pareja con hijas/os 89.506 64,17 83.736 57,42 93,55

Madres con hijas/os 14.291 10,25 20.051 13,75 140,31

Padres con hijas/os 2.726 1,95 4.530 3,11 166,18

139.490 100,00 145.822 100,00 104,54

Fuente: Elaboración a partir de los Censos de Población y Vivienda. INE

1991 2001 2006 1991 2001 2006 2001 2006

1 hija/o 32.287 36.200 37.736 36,07 43,23 43,96 112,12 116,88

2 hijos/as 35.647 35.787 39.266 39,83 42,74 45,74 100,39 110,15

3 y más 21.572 11.749 8.842 24,10 14,03 10,30 54,46 40,99

TOTAL 89.506 83.736 85.844 100,00 100,00 100,00 93,55 95,91

Fte.: Censo de Población y Vivienda. INE y Encuesta Social de Cantabria. ICANE

*Los datos deben ser comparados con cautela al proceder de fuentes con metodologías distintas (Los datos de 1991 y 2001 proceden de Censos 
y los de 2006 de una encuesta).  A la hora de analizar los datos debe tenerse en cuenta la diferencia entre hogares 

Tabla 2.3.4: Número de hijos/as en los núcleos familiares que forman pareja. Cantabria. 1991-2006*

Nº
Hijas/os

Nº % 1991=100%

Tabla 2.3.1: Hogares formados por dos o más personas según composición. Cantabria. 2001

Tabla 2.3.2: Hogares según tipo de personas dependientes que residen en ellos. Cantabria. 2006

Tabla 2.3.3: Cambio en los núcleos familiares. Cantabria. 1991-2001*

Hogares con 
menores de 16 

años

Hogares sin 
menores

Total

Dos adultos de 35 años o más, uno de 16 a 34 años y uno/a o 
más menores

Dos adultos de 35 años o más, dos de 16 a 34 años y uno/a o 
más menores

Monomarentales

Monoparentales

Niñas/os escolarizaradas/os

Otras (personas mayores y/o con 
discapacidad)

Tipo de dependencia

*Porcentaje calculado respecto al total de hogares de Cantabria 
según Censo 2001  (182.656). Ver glosario

Total

Total

Hogares
multipersonales

Niñas/os sin escolarizar

*A la hora de analizar los datos debe tenerse en cuenta la diferencia entre hogares y núcleos familiares, ya que en un mismo hogar
pueden convivir varios núcleos familaies. Ver glosario

Tipo de núcleo familiar 1991=100%
1991 2001

TOTAL

26%

21%

53%

Niñas/os sin escolarizar
Niñas/os escolarizaradas/os
Otras (personas mayores y/o con discapacidad)

Cuadro 2.3.1: Proporción de hogares según tipología de 
personas dependientes que residen en ellos. 
Cantabria. 2006
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1 hijo/a 2 ó más 1 hijo/a 2 ó más 1 hijo/a 2 ó más 1 hijo/a 2 ó más 1 hijo/a 2 ó más

Parejas con hijas/os 12.387 1.903 13.414 1.703 15.958 2.152 18.647 3.141 60.406 8.899

Madres con hijas/os 2.045 242 1.862 181 2.222 259 2.756 436 8.885 1.118

Padres con hijas/os 729 86 449 57 415 65 587 99 2.180 307

TOTAL 15.161 2.231 15.725 1.941 18.595 2.476 21.990 3.676 71.471 10.324

Fuente: Censo de Población y Vivienda. INE. 

< 20 0,32 0,29 0,00 0,00 0,38

20-24 0,48 0,41 0,68 0,65 0,43

25-29 0,65 0,51 0,77 0,88 0,64

30-34 1,11 0,94 1,04 1,17 1,11

35-39 1,50 1,41 1,39 1,45 1,49

40-44 1,69 1,64 1,62 1,74 1,68

45-54 1,68 1,71 1,58 1,70 1,69

>54 0,67 0,87 0,74 0,70 0,84

TOTAL 1,16 1,23 1,16 1,06 1,28

Fuente: Censo de Población y Vivienda. INE

M H M H M H

15-19 64 18 32 10 42 5

20-24 855 376 600 234 321 54

25-29 3.176 2.209 3.116 1.575 725 151

30-34 2.989 3.219 8.518 5.903 1.451 323

35-39 1.730 2.097 12.593 10.428 2.004 461

40-44 1.364 1.494 14.534 13.553 2.174 517

45-49 1.342 1.287 13.033 13.234 2.095 490

50-54 2.063 1.568 11.353 12.354 1.837 476

55-59 3.013 2.243 7.781 9.072 1.537 382

60-64 3.755 3.030 4.741 5.814 1.311 308

65-69 5.870 5.242 3.769 5.350 1.583 366

70-74 5.497 5.887 2.229 3.407 1.550 312

75-79 3.690 4.992 985 1.759 1.379 286

80-84 1.540 2.565 337 710 1.017 196

85-89 471 1.022 90 256 686 130

90 ó más 86 256 25 77 339 73

TOTAL 37.505 37.505 83.736 83.736 20.051 4.530

Fuente: Censo de Población y Vivienda. INE 

Tabla 2.3.7: Número de núcleos familiares según tipo de núcleos y edad de los hombres y mujeres 
generadores/as del mismo. Cantabria. 2001

Edad
Pareja sin hijos/as

Tabla 2.3.5: Número de núcleos familiares con hijas/os menores de 19 años según tipo de núcleo familiar. 
Cantabria. 2001* 

Pareja con hijos/as
Monomarentales/
monoparentales

Tabla 2.3.6: Número medio de hijos/as en parejas según relación entre el nivel de estudios de las mujeres y 
hombres que forman la pareja y la edad de la madre. Cantabria. 2001

Edad
mujeres

Analfab.
y sin 

Estudios

Mujeres con nivel 
superior al de los 

hombres

Hombres con nivel 
superior al de las 

mujeres

En 1 
grado

En 2 
grados

En 1 
grado

En 2 
grados

Tipo de núcleo
< 4 años 4 -9  años 10-14 años 15-19 años TOTAL

12%

85%

3%

Parejas con hijas/os Monomarentales
Monoparentales

Cuadro 2.3.2: Proporción de núcleos familiares 
con hijas/os menores de 19 años según 
tipología de núcleo familiar. Cantabria. 2001 
(%)

0%

25%

50%

75%

100%

Parejas con
hijas/os

Monomarentales Monoparentales Total

< 4 años 4-9 años 10-19 años

Cuadro 2.3.3: Proporción de núcleos familiares con hijas/os menores de 19 años 
según tipología de los núcleos y edad de las hijas/os. Cantabria. 2001 (%)



Nº % % Total* Nº % % Total*

Analfabetos/as                                   54           0,19 0,14              47            0,08           0,06

Sin estudios 3.631 12,62 9,68 2.931 4,77 3,50

1º grado 11.513 40,01 30,70 14.254 23,19 17,02

2º grado 11.931 41,46 31,81 39.138 63,67 46,74

3º grado 1.647 5,72 4,39 5.097 8,29 6,09

Total 28.776 100,00 76,73 61.467 100,00 73,41

H analf. y M sin estud. 37 1,01 0,10 41 0,42 0,05

H sin estud.-M 1º grado 452 12,38 1,21 613 6,27 0,73

H 1º grado-M 2º grado 1.203 32,94 3,21 4.369 44,71 5,22

H 2º grado-M 3º grado 1.584 43,37 4,22 3.811 39,00 4,55

M 2 o más grados Sup. 376 10,30 1,00 937 9,59 1,12

Total 3.652 100,00 9,74 9.771 100,00 11,67

M analf.-H sin estud. 90 1,79 0,24 105 0,84 0,13

M sin estud.-H 1º grado 607 12,07 1,62 645 5,17 0,77

M 1º grado-H 2º grado 1.994 39,64 5,32 5.143 41,21 6,14

M 2º grado-H 3º grado 1.476 29,34 3,94 5.147 41,25 6,15

H 2 o más grados Sup. 863 17,16 2,30 1.439 11,53 1,72

Total 5.030 100,00 13,41 12.479 100,00 14,90

No aplicable 47 .. 0,13 19 .. 0,02

TOTAL 37.505 .. 100,00 83.736 .. 100,00

*Porcentaje calculado respecto al total de parejas con y sin hijas/os respectivamente
Fuente: Censo de Población y Vivienda. INE 

Mismo nivel

Tabla 2.3.8: Parejas con y sin hijas/os según combinación del nivel de estudios de mujeres y hombres 
que las forman. Cantabria. 2001

Pareja sin hijos/as Pareja con hijos/as

Nivel de las 
mujeres

superior al de 
los hombres

Nivel de los 
hombres

superior al de 
las mujeres

Combinación niveles estudio

6000 4000 2000 0 2000 4000 6000

15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59
60-64
65-69
70-74
75-79
80-84
85-89

>90

Mujeres Hombres

Cuadro 2.3.4: Número de parejas sin hijas/os según la edad de las 
mujeres y hombres que las forman. Cantabria. 2001 

1000 500 0 500 1000 1500 2000 2500

15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59
60-64
65-69
70-74
75-79
80-84
85-89

>90

Mujeres Hombres

Cuadro 2.3.5: Número de núcleos monomarentales y monoparentales
según edad de las mujeres y hombres que los encabezan. Cantabria. 

2001

16000 14000 12000 10000 8000 6000 4000 2000 0 2000 4000 6000 8000 10000 12000 14000 16000

15-19

20-24

25-29

30-34

35-39

40-44

45-49

50-54

55-59

60-64

65-69

70-74

75-79

80-84

85-89

90 ó más

Hombres

Mujeres

Cuadro 2.3.6: Número de parejas con hijas/os según la edad de las mujeres y hombres que las forman. Cantabria. 2001 

60

Mujeres y Hombres desde la perspectiva de género 

Cantabria 2006

2 Esfera familiar y hogares



61

Mujeres y Hombres desde la perspectiva de género

Cantabria 2006

2.Esfera familiar y hogares

M H M H M H Nº % Nº % M H

< 24 487 326 5,44 2,38 59,90 40,10 160 197 0,57 0,32 44,82 55,18

25-34 4.075 5.034 45,51 36,67 44,74 55,26 4.619 6.997 16,48 11,25 39,76 60,24

35-44 1.843 3.258 20,58 23,74 36,13 63,87 12.052 22.667 43,00 36,46 34,71 65,29

45-54 1.253 2.408 13,99 17,54 34,23 65,77 8.699 22.843 31,04 36,74 27,58 72,42

55-64 1.048 2.317 11,70 16,88 31,14 68,86 2.339 8.990 8,35 14,46 20,65 79,35

>65 248 383 2,77 2,79 39,30 60,70 158 474 0,56 0,76 25,00 75,00

TOTAL 8.954 13.726 100,00 100,00 39,48 60,52 28.027 62.168 100,00 100,00 31,07 68,93

Fuente: Elaboración a partir del Censo de Población y Vivienda. INE 

M H M H M H M H

524 1.208 30,25 69,75 2.020 6.420 23,93 76,07

1.118 1.645 40,46 59,54 4.625 8.166 36,16 63,84

5.082 8.511 37,39 62,61 16.071 40.027 28,65 71,35

2.167 2.320 48,30 51,70 5.113 7.279 41,26 58,74

63 42 60,00 40,00 198 276 41,77 58,23

8.954 13.726 39,48 60,52 28.027 62.168 31,07 68,93

28.551 23.779 54,56 45,44 55.709 21.568 72,09 27,91

TOTAL 37.505 37.505 -- -- 83.736 83.736 -- --

*Ayudas familiares o miembros de cooperativas. 

**Mujeres y hombres en parejas que no se encuentran empleados/as

Fuente: Elabororación a partir del Censo de Población y Vivienda. INE 

1 Empresariado que emplea 3 Empleadas/os fijas/os 5 Otras situaciones
2 Empresariado que no emplea 4 Empleadas/os eventuales

Tabla 2.3.10: Mujeres y hombres con 16 y más años que forman parejas con y sin hijas/os según situación profesional. 
Cantabria. 2001

Situación profesional Nº BG (%)

Pareja sin hijos/as

BG (%)Nº

Pareja con hijos/as

Otra situación*

Total

No aplicable**

Empresariado o profesionales que 
emplean personal

Empresariado o profesionales que 
no emplean personal

Trabajadores/as por cuenta ajena 
con carácter fijo o indefinido

Trabajadores/as por cuenta ajena 
con carácter eventual, temporal...

Tabla 2.3.9: Mujeres y hombres de 16 y más años que forman parejas con y sin hijas/os y que desarrollan un empleo según 
grupos de edad. Cantabria. 2001

Edad Nº DI (%) Nº

Parejas con hijos/asParejas sin hijos/as

DI (%)BG (%) BG (%)

0%

50%

100%

< 24 25-34 35-44 45-54 55-64 >65 TOTAL

Mujeres Hombres

Cuadro 2.3.7: BG en la participación de mujeres y hombres que forman
pareja sin hijas/os en el trabajo productivo según edad. Cantabria. 

2001 (%)

0%

50%

100%

< 24 25-34 35-44 45-54 55-64 >65 TOTAL

Mujeres Hombres

Cuadro 2.3.8: BG en la participación de mujeres y hombres que forman
pareja con hijas/os en el trabajo productivo según edad. Cantabria. 

2001 (%)

0%

50%

100%

1 2 3 4 5
Mujeres Hombres

Cuadro 2.3.9: BG en la participación de mujeres y hombres que 
forman pareja sin hijas/os en el trabajo productivo según edad. 

Cantabria. 2001 (%)

0%

50%

100%

1 2 3 4 5
Mujeres Hombres

Cuadro 2.3.10: BG en la participación de mujeres y hombres que 
forman pareja con hijas/os en el trabajo productivo según edad. 

Cantabria. 2001 (%)
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